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MULTI-SPORTS Pour diffusion immédiate

Le Club #1 au Canada

Le dimanche 19 février, viens Spinner!

Québec, 19 janvier 2012 - Le 19 février prochain aura lieu, au Club Avantage Multi-Sports, la 3% édition du Spinning des
Producteurs laitiers du Canada, au profit de la Société canadienne du cancer. Les deux premiéres éditions avaient
été un franc succes, avec plus de 38 000 $ remis pour la cause en 2 ans.

Nous vous invitons a participer, seuls ou en équipe, a relever le défi d’au moins 1 heure de vélo. Ceux qui se sentent
d’attaque pour plus d’une heure peuvent s’inscrire jusqu’a un maximum de 5 heures consécutives. Nous disposons
de 46 vélos de spinning par heure, pour un total de 230! Déja plus de la moitié des vélos ont trouvé preneur et ca
doit continuer! Nous avons comme objectif de remettre au moins 25 000$ a la Société canadienne du cancer cette
année. Grace a la collaboration du Club Avantage Multi-Sports et a I'implication de nombreux bénévoles et autres
commanditaires, c’est la totalité des dons amassés qui seront remis pour la cause.

Belle nouveauté cette année, un volet jeunesse! Encouragez vos ados a venir bouger pour une bonne cause!
L’objectif de leur participation? Les sensibiliser a la cause du cancer, leur donner envie de s’impliquer et de relever le
défi en faisant du sport! Félicitations a I’école secondaire privée mixte Frangois-Bourrin qui participera au volet
jeunesse avec les éléves de 5°™ secondaire!

Notre invitée d’honneur saura certainement motiver les participants! Marie-Eve Croteau, athléte paralympique en
cyclisme de route, a, malgré un poignet et un pied paralysés, débuté la compétition en avril 2011 et elle remporte
tous les honneurs! Elle est, entre autres, double championne mondiale et championne canadienne et ne vise rien de
moins que les jeux para-olympiques de Londres pour 2012! Marie-Eve relévera le défi de faire 6 heures de spinning
avec nous (volet jeunesse + 5 heures) lors de I’événement et fera le témoignage de son expérience aux jeunes et
autres participants.

Animation avec le percussionniste Luc Marquis, prestations de I’école de danse Nadia Desgagnés, prix de présence,
cette journée sera encore des plus dynamique! Vous aussi relevez le défi! Venez spinner le 19 février!

La Société canadienne du cancer a pour mission I’éradication du cancer et 'amélioration de la qualité de vie des
personnes touchées par le cancer. C’est I'organisme de bienfaisance national qui finance le plus la recherche sur le
cancer au Québec et au Canada. La recherche est la priorité numéro 1 de la division du Québec.

Ensemble, pour la vie, contre les cancers!

Pour inscription : Michéle Martin, comité organisateur
Tél : 418-683-8666 ext :6116
mmartin@quebec.cancer.ca
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