
ÉCOLE SECONDAIRE PRIVÉE FRANÇOIS-BOURRIN 
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 

 

 

 
 

 

SEMAINE 1 

 

 

 

29 août 2011 

26 septembre 2011 

24 octobre 2011 

21 novembre 2011 

19 décembre 2011 

 

 

30 janvier 2012 

27 février 2012 

2 avril 2012 

30 avril 2012 

28 mai 2012 

 

 

SEMAINE 2 

 

5 septembre 2011 

3 octobre 2011 

31 octobre 2011 

28 novembre 2011 

 

 

9 janvier 2012 

6 février 2012 

12 mars 2012 

9 avril 2012 

7 mai 2012 

4 juin 2012 

 

 

SEMAINE 3 

 

12 septembre 2011 

10 octobre 2011 

7 novembre 2011 

5 décembre 2011 

16 janvier 2012 

 

 

13 février 2012 

19 mars 2012 

4 avril 2012 

16 mai 2012 

14 mai 2012 

11 juin 2012 

 

 

SEMAINE 4 

 

19 septembre 2011 

17 octobre 2011 

14 novembre 2011 

12 décembre 2011 

23 janvier 2012 

 

 

20 février 2012 

26 mars 2012 

23 avril 2012 

21 mai 2012 

18 juin 2012 

 

 



 

 

 

ÉCOLE SECONDAIRE PRIVÉE FRANÇOIS-BOURRIN 
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 
 

(Semaine 1) 
 

 

 

  

LUNDI 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

PLAT 

PRINCIPAL 

 

Assiette hamburger-

rosbif et salade 

 

 

Macaroni à la 

viande 

 

Tacos 

 

 

Croissant jambon-

fromage 

 

Pizza-ghetti 

 

LÉGUMES ET 

FÉCULENTS 

 

Patates grecques 

 

Salade * 

 

Riz mexicain 

 

Salade * 

 

Pâtes 

 

 

Menu du jour servi avec breuvage, soupe, pain, beurre ou dessert     5.00$ 

 

Menu avec soupe, pain, beurre, breuvage et dessert       extra 0.50$ 

 

 

Carte Repas :   6 repas :  28.00$ 

 

 

*Salades :  

2 choix :  du chef/césar/pâtes/chou/patate/légumineuses/ 

  carottes-raisons/brocoli/canneberges 

 

 

 



 

 

 

 

ÉCOLE SECONDAIRE PRIVÉE FRANÇOIS-BOURRIN 
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 
 

(Semaine 2) 
 

 

 

  

LUNDI 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

PLAT 

PRINCIPAL 

 

Burger de poulet 

 

 

Pâté à la viande ou 

au saumon 

 

Sandwich wrap au 

poulet 

 

Sous-marin gratiné 

 

Hot Chicken 

 

LÉGUMES ET 

FÉCULENTS 

 

Salade * 

 

 

Purée 

 

Riz 

 

Salade * 

 

Patates grecques 

 

 

Menu du jour servi avec breuvage, soupe, pain, beurre ou dessert     5.00$ 

 

Menu avec soupe, pain, beurre, breuvage et dessert       extra 0.50$ 

 

 

Carte Repas :   6 repas :  28.00$ 

 

 

*Salades :  

2 choix :  du chef/césar/pâtes/chou/patate/légumineuses/ 

  carottes-raisons/brocoli/canneberges 

 

 

 



 

 

 

 

ÉCOLE SECONDAIRE PRIVÉE FRANÇOIS-BOURRIN 
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 
 

(Semaine 3) 
 

 

 

  

LUNDI 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

PLAT 

PRINCIPAL 

 

Hot-hamburger 

rosbif 

 

 

Assiette chinoise 

(eggroll+nouilles) 

 

Buritos 

 

Ciabatta 

 

Poulet Parmigiana 

 

 

LÉGUMES ET 

FÉCULENTS 

 

Patates grecques 

 

----- 

 

Nachos 

 

Salade * 

 

Pâtes 

 

 

Menu du jour servi avec breuvage, soupe, pain, beurre ou dessert     5.00$ 

 

Menu avec soupe, pain, beurre, breuvage et dessert       extra 0.50$ 

 

 

Carte Repas :   6 repas :  28.00$ 

 

 

*Salades :  

2 choix :  du chef/césar/pâtes/chou/patate/légumineuses/ 

  carottes-raisons/brocoli/canneberges 

 

 



 

 

 

 

 

ÉCOLE SECONDAIRE41 PRIVÉE FRANÇOIS-BOURRIN 
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 
 

(Semaine 4) 
 

 

 

  

LUNDI 

 

MARDI 

 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

PLAT 

PRINCIPAL 

 

Filet de poulet 

panné 

 

 

Brochette souvlaki 

et riz 

 

Sandwich wrap au 

jambon 

 

 

Sous-marin aux 

fines herbes 

 

Pain Hector 

 

 

LÉGUMES ET 

FÉCULENTS 

 

Patates grecques 

 

Riz 

 

Riz 

 

Salades * 

 

Patates grecques 

 

 

Menu du jour servi avec breuvage, soupe, pain, beurre ou dessert     5.00$ 

 

Menu avec soupe, pain, beurre, breuvage et dessert       extra 0.50$ 

 

 

Carte Repas :   6 repas :  28.00$ 

 

 

*Salades :  

2 choix :  du chef/césar/pâtes/chou/patate/légumineuses/ 

  carottes-raisons/brocoli/canneberges 

 


